VARIANTA NR. 1

1.Conform Articolului 1, din HG 324/2019 ce includ serviciile de s3nitate furnizate in cadrul
asistentei medicale comunitare?- 2p

A. Doar activitdti de educatie pentru sindtate si promovare.

B. Servicii de spitalizare continua pentru boli infectioase.

C. Servicii medicale preventive, curative, de recuperare si managementul de caz.
D. Exclusiv servicii de prim ajutor si interventii de urgenta.

2.Cum sunt identificati beneficiarii serviciilor de asistentd medicald comunitara conform Articolului 2
din HG 324/2019?- 2p

A. Doar pe baza solicitdrilor scrise depuse de cetéteni la primarie.

B. Prin triaj epidemiologic efectuat anual de citre medicul de familie.

C. Prin catagrafierea populatiei colectivitatii locale si actualizarea lunara in aplicatia on-line.
D. Exclusiv prin referate de la politia locald sau serviciile de asistent3 social3.

3.Cadrei institutii fi revine atributia de a aviza numarul de posturi de asistenti medicali comunitari
solicitat de autoritatile locale? din HG 324/2019 Articolul 6, litera e- 1p

A. Agentia Nationald pentru Ocuparea Fortei de Munci.
B. Consiliul Judetean.

C. Ministerul Sanatatii.

D. Ministerul Muncii si Justitiei Sociale.

4. Cét de des trebuie Directia de Sinitate Public3 s3 viziteze colectivitatile locale care au organizata
activitate de asistentd medicald comunitard? din HG 324/2019 Articolul 7, litera p- 2p

A. Cel putin o datd pe semestru.

B. Anual, in vederea intocmirii raportului cdtre Ministerul Sanatatii.
C. Doar atunci cand se primesc reclamatii de la beneficiari.

D. Lunar, in prima sdaptdamana a fiecarei luni.

5. Care este conditia minimad de studii pentru ocuparea postului de mediator sanitar conform
Articolului 18- HG 324/20197- 2p

A. Studii superioare in domeniul asistentei sociale.

B. Studii minime obligatorii si certificat de calificare in ocupatia de mediator sanitar.
C. Absolvirea unei scoli postliceale sanitare.

D. Diploma de bacalaureat si cursuri de prim ajutor.

6. Conform programului de lucru stabilit la Articolul 19 din HG 324/2019, ce pondere trebuie sd aiba
activitatea de teren a personalului?-2p

A. Exact jumatate din timpul de lucru, restul fiind pentru raportare.
B. Intregul program de 8 ore, cu exceptia zilelor de instruire.

C. Cel putin doua treimi din timpul zilnic de lucru.

D. Cel putin o treime din timpul de lucru.

7. Ce categorii de personal sunt obligatorii pentru functionarea unui Centru Comunitar Integrat (CCl)
cf Art. 22 din HG 324/2019?-2p

A. Asistentul medical comunitar si asistentul social.
B. Medicul de familie si mediatorul sanitar.

C. Psihologul si moasa.

D. Asistentul medical comunitar si medicul specialist.



8. Ce actiune este strict interzisa mediatorului sanitar conform Articolului 13 HG 324/2019?- 2p

A. Colectarea datelor pentru catagrafie.

B. Insotirea cadrelor medico-sanitare in teren.

C. Efectuarea de acte medicale curative.

D. Colaborarea cu organizatiile neguvernamentale.

9. Care dintre urmatorii indicatori face parte din fisa de raportare pentru 'Copil' in aplicatia
AMCMSR.gov.ro? HG 324/2019 anexa cu indicatori-2p

A. Obtinere certificat de handicap pentru adult.
B. Persoana varstnica fara familie.

C. Caz profilaxie rahitism (vit. D).

D. Femeie care utilizeaza metode contraceptive.

10. Asistenta medicald comunitard cuprinde: OUG 18/2017-2p

A. Ansamblul de activitati si servicii socio-medicale, care se acorda la dispozitia Consiliului local

B. Servicii medicale care se acorda contra-cost

C. Programe, activitati si servicii medicale, furnizate in sistem integrat cu serviciile sociale, adresate
persoanelor dintr-o comunitate.

11. Una dintre atributiile Directiilor de Sdanatate Publicd Judetene si a mun. Bucuresti in domeniul
asistentei medicale comunitare este (Articolului 7 HG 324/2019):-2p

A. Sd colaboreze cu autoritatile administratiei publice locale in vederea stabilirii listei de prioritati in
domeniul asistentei medicale comunitare si a realizarii planului anual de asistenta medicala
comunitara;

B. DSP-urile nu au atributii in asistenta medicala comunitara deoarece asistentii medicali comunitari
sunt angajati de Primariile locale

C. Sunt responsabile de acoperirea cu servicii de asistenta medicala comunitara a populatiei din
zona pe care o deservesc, in special a categoriilor de populatie defavoriza

12. Raportarea activitatii de asistenta medicald comunitara se realizeaza: (Articolului 26 HG
324/2019)-2p

A.In aplicatia on-line functionald cu numele de subdomeniu AMCMSR.gov.ro, in conformitate cu
sistemul de raportare definit de Directia de Sanatate Publica cu aprobarea Ministerului Sdnatatii
B. Tn aplicatia on-line functionald cu numele de subdomeniu AMCMSR.gov.ro, in conformitate cu
sistemul de raportare definit de Ministerul Sanatatii.

C. Prezinta lunar rapoartele de activitate la intalnirile organizate de Directia de Sanatate Publica

13. Unul dintre obiectivele generale ale serviciului de asistentd medicald comunitara este: OUG
18/2017, Art 5- 2p

A. Identificarea activa, in colaborare cu serviciul public de asistenta sociala, a problemelor medico-
sociale ale comunitatii si in special ale persoanelor apartinand grupurilor vulnerabile.

B. Asigurarea sursei de apa potabila in comunitate si a conditiilor de viata decenta

C. Implicarea activa in rezolvarea tuturor problemelor comunitatii, in special ale persoanelor
apartinand grupurilor vulnerabile

14. Care este conditia esentiald pentru ca asistentul medical comunitar sa realizeze orice interventie
medicala asupra unui pacient? Ghi AMC pg 16- 2p

A. Recomandarea medicului de familie sau a medicului specialist.
B. Decizia autonoma a AMC bazatd pe experienta profesionala
C. Identificarea unei urgente majore in timpul catagrafierii



D. Solicitarea expresa a familiei pacientului

15. Tn cadrul administrarii medicatiei injectabile, ce actiune trebuie intreprinsé daca cioburile de
sticla cad in fiola la deschidere?Ghid AMC pg 20- 2p

A. Lasarea fiolei in repaus 10 minute pentru sedimentarea sticlei
B. Aspirarea cu atentie a solutiei, evitand fundul fiolei

C. Aruncarea fiolei si utilizarea uneia noi.

D. Filtrarea solutiei folosind o compresa sterild inainte de aspirare

16. Care este unghiul corect de introducere a acului pentru realizarea unei injectii intramusculare
standard? Ghid pg 21- 2p

A. 450
B. 180¢
C. 150
D. 90¢

17. Tn cazul unui Infarct Miocardic Acut (IMA), cum trebuie administratd aspirina de cétre asistentul
medical pana la sosirea ambulantei? Ghid AMC pag 30- 2p

A. Dizolvata intr-un pahar cu ceai cald

B. Inghitita intreag cu o cantitate mare de ap3

C. Sfaramata in dinti si mentinutd in gur3, fard apa.

D. Administrata doar dacd pacientul a mancat anterior

18. Care este durata monitorizdrii unei 'lduze’ (femeia care a ndscut recent) conform procedurilor
AMC? Ghid AMC Pg 36- 2p

A. Pe toata durata alaptarii sugarului

B. Din momentul externdrii pdna la 6 saptdmani de la nastere.
C. Primele 24 de ore dupd nastere

D. Pana la prima vizitd la medicul ginecolog la 10 zile

19. Conform definitiei din ghid, de la ce duratd a evolutiei, o afectiune este considerats 'cronici'?
Ghid AMC pg 40- 2p

A. Minimum 3 luni
B. Minimum 2 saptamani
C. Minimum o luna
D. Minimum un an

20.Tn ce categorie de varsta este incadrat un 'batran mediu' (middle-old), conform clasificdrii OMS
prezentate in ghid? Ghid AMC pg 44- 2p

A.75-85ani
B.60-70 ani
C. Peste 85 ani
D.65-75ani

21. Pacientul are dreptul de a fi informat cu privire la:- 2p
A. Resursele umane, financiare si materiale de care dispune furnizorul de servicii medicale;
B. Riscurile potentiale ale fiecarei proceduri;

C. Modificdrile in programul zilnic de consultatii;

22. Informatii despre evolutia investigatiilor, diagnostic si tratament pot fi transmise:- 2p



A. Persoanelor care viziteazad pacientul si se intereseazd de starea de sanatate a acestuia;
B. Numai rudelor pacientului;

C. Rudelor si prietenilor pacientului, daca pacientul si-a dat acordul, in prealabil;

23. Pacientul poate fi filmat sau fotografiat intr-o unitate medicala, fara consimtamantul acestuia:-
2p

A. Pe toata durata spitalizdrii motivat de monitorizarea schimbarilor care apar in starea de sandtate a
pacientului;

B. In cazurile in care imaginile sunt necesare diagnosticului sau tratamentului;

C.Tn cazul in care in unitatea medicald se desfisoara programe de cercetare stiintifica la care acesta

si-a dat acordul sa participe, precum si n cazul participarii pacientului la invatamantul medical clinic;

24. Sunt confidentiale urmatoarele informatii:- 2p

A.In timpul vietii pacientului, informatiile cu privire la starea de sanitate a pacientului sila
rezultatele investigatiilor;

B. Dupa decesul pacientului, informatiile cu privire la diagnostic si tratament;

C. Atat in timpul vietii, cat si dupa decesul pacientului, informatiile cu privire la starea pacientului,
rezultatele investigatiilor, diagnostic, prognostic, tratament, precum si datele personale ale
pacientului;

25. Obtinerea consimtamantului de la reprezentantul legal al pacientului nu este obligatorie:- 2p

A. Cand pacientul nu-si poate exprima vointa, dar este necesard o interventie medicald de urgentd;
B. Cand pacientul nu-si poate exprima vointa, este necesard o interventie medicala de rutina, care
nu-i pune viata in pericol;

C. Cand pacientul si-a dat acordul cu privire la procedura sau interventia medicald la care urmeaza sa
fie supus;

26. Pacientul are dreptul:-2 p

A. Sa nu fie de acord cu o interventie medicald, asumandu-si, in scris, rdspunderea pentru decizia sa;
B. Sd nu fie de acord cu o interventie medicald, asumandu-si rdspunderea asistentul medical care i-a
explicat riscurile la care se expune prin refuzul interventiei;

C. Sa nu fie de acord cu o interventie medicald, nefiind obligat a da explicatii;

27. Pacientul are acces nemijlocit:- 2p

A. La toate datele medicale personale;
B. La toate datele medicale personale care nu sunt confidentiale;
C. Numai la datele medicale personale care sunt confidentiale;

28. Nerespectarea confidentialitatii datelor despre pacient si a confidentialitatii actului medical
atrage:- 2p

A. Rdspundere disciplinara a personalului medicosanitar;
B. Nu are nicio consecinta juridica;

C. Raspunderea disciplinard, contraventionala sau penala;

29. Prin notiunea de pacient in intelesul Legii nr.46 din 21 ianuarie 2003 privind drepturile
pacientului, se intelege:- 2p

A. Persoana sanatoasa sau bolnava care utilizeaza serviciile de sandtate
B. Persoana sanidtoasa sau bolnava care are acces la serviciile de sanatate;
C. Persoana bolnava care utilizeaza servicile de sanatate;



30. Informatiile cu caracter confidential privitoare la starea pacientului, rezultatele investigatiilor,
diagnostic, prognostic si tratament pot fi furnizate, fara a fi necesar consimtamantul pacientului,
numai daca:- 2p

A. Sunt necesare altor furnizori de servicii medicale acreditati;
B. Sunt necesare altor furnizori de servicii medicale acreditati, implicati in tratamentul pacientului;
C. Sunt necesare pentru intocmirea situatiilor statistice lunare;

31.7n ce interval de timp este recomandat3 efectuarea examenului ecografic pentru depistarea
malformatiilor fetale in supravegherea gravidei? Ghid AMC pg 34- 2p

A. Saptamanile 34-36
B. Sdptamanile 18-20
C. Saptamanile 28-30
D. Saptamanile 10-12

32.In contextul triajului epidemiologic in scoli, care este conditia legala pentru ca un AMC s3
desfasoare aceasta activitate? Ghid AMC pg 54- 2p

A. Exclusiv in timpul epidemiilor declarate de Ministerul S&natatii

B. Doar in localitdtile unde nu exista medic de familie sau personal medical scolar
C. Saptamanal, indiferent de prezenta medicului scolar

D. La cererea directorului unitatii de invatdméant

33. Ce sanctiune se aplica unei autoritdti locale care continu3 s3 ignore normele de functionare
dupa primirea unui avertisment? HG 324, Art. 43, lit c- 2p

A. Retragerea finan{arii pentru activitatea de asistentd medicald comunitara.
B. Amenda personala a asistentului medical comunitar din localitate.

C. inchiderea spitalului judetean din zona respectiva.

D. Dizolvarea imediata a Consiliului Local.

Intrebari cu raspunsuri multiple(34-40)
34. Acordarea primului ajutor in caz de arsuri: Ghid AMC pg 28- 5p

A. Rdcim arsura cat mai repede posibil, cu apd rece timp de 15-20 minute.
B. Indepartdm hainele si bijuteriile, chiar daci sunt prinse de piele.

C. Aplicdm o compresa sau tesaturd curatd umeda.

D. Ungem arsura cu creme cand acordam primul ajutor.

35. Principalele activitati in realizarea unei vaccinari, la care asistentul medical comunitar poate avea
o contributie majora, sunt: Ghid AMC pg 10- 5p

A. Catagrafia persoanelor vaccinabile, inregistrarea corectd a tuturor celor ce trebuie vaccinati.
B. Informarea si mobilizarea populatiei la vaccinare.

C. Recuperarea restantierilor — a celor cu contraindicatii temporare dar si a celor care din alte
motive nu au fost vaccinati (neprezentare, nu s-au aflat in localitate, etc).

D. Urmarirea reactiilor postvaccinale.

36. Recomandarile pentru asistentul medical implicat in realizarea unei anchete epidemiologice
preliminare vizeaza urmatoarele aspecte: Ghid AMC pg 11- 5p



A. anterior demararii anchetei epidemiologice, trebuie sd-si improspateze cunostintele privind
boala transmisibila pentru care se efectueaza ancheta epidemiologica (sursa de infectie, manifestari
clinice principale, cale de transmitere, receptivitate, masuri fata de calea de transmitere);

B. sd culeagd toate datele necesare;

(& datele retinute sa fie subiective;

D. sa demareze ancheta cat mai aproape de momentul notificarii sau depistarii
cazului/suspectului.

37. Categoriile de persoane vulnerabile sunt persoanele care se gdsesc in urmatoarele situatii: OUG
18/2017, Art 7, alin 2- 5p

A. Nivel economic sub pragul saraciei;
B. Nivel de educatie crescut;

C. Somaj;

D. Fac parte din familii biparentale;

38. Cum procedati in cazul acordarii primului ajutor, daca victima nu reactioneaza: Ghid AMC pg 26-
5p

A. Strigati dupa ajutor.

B. Intoarceti victima cu fata in sus in vederea eliberérii cdilor respiratorii.

C. Incercati s& simtiti respiratia apropiindu-va cu obrazul de fata victimei.

D. Dacé victima respira, trebuie aplicate procedurile folosite in caz de stop respirator
{compresia toracica si respiratia gura la gura).

39. Care dintre urmatorii pasi trebuie urmati in acordarea primului ajutor in caz de leziuni ale
capului, gatului sau spatelui? Ghid AMC pg 29- 5p

Linistiti victima si incercati sd o convingeti sa nu se miste.

Apelati medicul de familie/Chemati serviciile de urgentd, sunand la 112.

Ti imobilizati capul/gédtul chiar daci aceasta nu este de acord sd coopereze.

: Daca victima este inconstienta, trebuie asezatd pe spate, eliberate caile respiratorii si
verificata respiratia.

DO® P

40. Care dintre urmatorii pasi trebuie urmati in acordarea primului ajutor daca victima prezintd o
rana deschisd la nivelul pielii (julitura sau taieturd)? Ghid AMC pg 28- 5p

A Spalati rana sub robinet cu apa rece, curata.

B. Frecati rana pentru a o curata.

C Stergeti zona din jurul ranii, daca este nevoie, dar nu atingeti rana.

D Sfatuiti victima sa mearga la medic, pentru a verifica dacd este nevoie de protectie impotriva
tetanosului.
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